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Symposium patients médecins
s’adresse à toutes les personnes concer-
nées et leurs proches, aux médecins 
généralistes et spécialistes, au personnel 
soignant spécialisé, aux organisations 
et associations de patients et finalement 
également à l’industrie pharmaceutique

«Le foie, c‘est la vie»

L’Association Suisse des patients 
atteints de maladies du foie vous invite à la 

3ème Journée Suisse du Foie
Jeudi 21 novembre 2024 
17h 30 – 21h 30

Centre Hospitalier Universitaire Vaudois 
CHUV, Auditoire César Roux
Rue du Bugnon 44
1011 Lausanne

En collaboration avec le 
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, Lausanne



Chères Patientes, Chers Patients,
Mesdames et Messieurs,

Pour la deuxième fois déjà, la Journée nationale du foie, une initiative de lʼAssociation 
Suisse des patients atteints de maladies du foie Swiss HePa, a eu lieu le 22 novembre aprés 
Zurich à Berne. Le grand nombre de participants et les nombreuses réactions positives té-
moignent de la nécessité d’une telle manifestation pour les personnes atteintes de maladies 
hépatiques. Nous sommes donc très heureux de vous inviter aujourd’hui à participer, en 
présentiel ou en ligne, à la 3ème Journée Suisse du Foie qui aura lieu le 21 novembre 2024, 
à lʼauditoire César Roux du CHUV à Lausanne. Une fois de plus, nous voulons mettre 
activement le foie au centre de nos préoccupations. «Le foie, cʼest la vie».

Avant lʼautomne 2017, il n’existait en Suisse aucune organisation nationale dédiée aux 
patients atteints de maladies du foie et à leurs proches. C’est pourquoi Swiss HePa, la 
première association suisse de patients atteints de maladies du foie, a été fondée le 22 
novembre 2017. Notre objectif était et est toujours le suivant : «Combattre la solitude».

Nous voulons créer une prise de conscience collective autour de toutes les maladies 
du foie, un organe essentiel au fonctionnement du corps humain. Il est notamment 
responsable de nombreuses fonctions métaboliques, de l’élimination de certaines toxines 
et de la production de protéines essentielles à l’équilibre de l’organisme. Les maladies 
hépatiques ne sont que rarement abordées pour le grand public. Les personnes 
concernées et leurs proches manquent souvent de soutien actif :
«Nous souhaitons changer cela»

Nous voulons favoriser les échanges autour du foie. Avec le soutien dʼexpert-e-s, nous 
souhaitons aborder, par le biais de conférences, différents thèmes et ques-
tions fondamentales concernant le parcours des patients qui ont une place cen-
trale. Nous souhaitons partager les possibilités de prévention, de prise en charge 
et de traitement, ainsi que les connaissances et lʼétat de la recherche médicale 
à ce sujet - dans le but dʼaméliorer la qualité de vie des personnes concernées. 
«Aider à aider».

Cette manifestation doit, aider les personnes concernées à mieux comprendre la multidis-
ciplinarité et lʼinterprofessionalisme de lʼhépatologie et le réseau croissant entre patients, 
médecins, soignants, industrie et autorités. Swiss HePa génère une mise en réseau effi-
cace grâce à des activités innovantes : «Lʼunion fait la force»

Les éditions à venir seront organisées chaque année à un endroit différent, afin de 
tenir compte du plurilinguisme de notre pays. Lʼun des objectifs de lʼAssociation suisse 
des patients atteints de maladie du foie Swiss HePa est de sensibiliser durablement la 
population suisse au sujet des maladies du foie et de briser la stigmatisation, car «cela 
peut toucher tout un chacun».

Nous nous réjouissons de tout cœur de votre visite et des échanges à venir !

Avec nos meilleures salutations,

Carina Bobzin, présidente et fondatrice de Swiss HePa
PD Dre Montserrat Fraga Christinet, CHUV, Lausanne



Programme
La soirée sera animée par la: 

PD Dre Montserrat Fraga Service de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV, Lausanne

17:00  Ouverture des portes 
Forum avec stands dʼinformation 

17:30  Mot de bienvenue à la 3ème Journée suisse du foie
 Carina Bobzin, Fabienne Uehara et Isabelle Bès Présidente et membres Swiss HePa 

Dre Montserrat Fraga Christinet Médecin cheffe, PD et MER Clin, Service de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV

17:40  Grossesse lors d’une maladie hépatique 
Prof Darius Moradpour Chef du Service de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV 

18:00  News about antiviral therapies for chronic hepatitis B, C and Delta 
Prof Magdalena Filipowicz Sinnreich Service de Gastroentérologie et Hépatologie, Kantonsspital Baselland

18:20  Transition en hépatologie 
Prof Valerie McLin Cheffe du Service de Gastroentérologie et Hépatologie Pédiatrique, HUG  

En dialogue avec un(e) patient(e)

18:40  Biopsie du foie : Quand, comment et pourquoi ? 
Dr Davide Bianchetti Chef de Clinique Service de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV 

Prof Christine Sempoux Médecin Cheffe, Institut de Pathologie, CHUV  

19:00  Apéro dinatoire et visite du forum – boissons non alcoolisées uniquement

19:40  Maladie de Wilson : Collaboration interdisciplinaire 
Dre Montserrat Fraga Christinet Médecin cheffe, PD et MER Clin, Service de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV 
PD Dre Christel Tran Médecin adjointe, Service Médecine Génétique, CHUV 
Dre Mayte Castro Jimenez Médecin Cadre service de Neurologie CHUV 

20:00 Lʼobésité et le foie 
PD Dr Nicolas Goossens Médecin Adjoint agrégé, Service de Gastroentérologie et d’Hépatologie, HUG 
Dre Joana Vieira Barbosa Médecin Associée, Service de Gastroentérologie et d’Hépatologie, CHUV

20:20 Nutrition lors de cirrhose ou immunosuppression 
Dre Sara Santini Cheffe de Clinique, Service d’endocrinologie, CHUV 

20:40 Parcours clinique lors d’une transplantation hépatique 
PD Dr Julien Vionnet Médecin Associé Services de Transplantation d’Organes et de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV 

En dialogue avec un(e) patient(e)

21:00 Séance interactive: Echographie et Fibroscan 
Dre Montserrat Fraga Christinet Médecin cheffe, PD et MER Clin, Service de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV 

21:20 Questions-réponses et échange dʼexpériences 
Médecins et patients 

21:30 Fin de la réunion - Mot de clôture 
Prof. Darius Moradpour Chef du Service de Gastroentérologie et Hépatologie, CHUV



Informations générales
Jeudi , 21 novembre  2024, 17h 30 – 21h 30 
CHUV, Auditoire César Roux, Rue du Bugnon 44, 1011 Lausanne

Manifestation hybride
Lʼévénement aura lieu au CHUV, à Lausanne, et 
sera également diffusé en ligne via le streaming 
en direct. Vous avez la possibilité dʼassister à 
lʼévénement sur place et de rencontrer personn-
ellement les intervenant-e-s, ou de vous con-
necter depuis chez vous via un lien et de suivre 
les conférences en direct. Le lien vous sera en-
voyé au moment de votre inscription.

Inscription
Veuillez vous enregistrer sur le site
www.journeedufoie.ch ou avec le code QR:
Inscription en présentiel ou pour le livestream

Lieu de la symposium :
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, CHUV
Auditoire César Roux
Rue du Bugnon 44
1011 Lausanne

Accès
Transports en commun : 
Depuis la gare de Lausanne : Prendre le Metro 
M2 direction « Croisettes » et s’arrêter à l’arrêt 
« CHUV ».

Voiture : 
Le parking du CHUV est à la disposition des 
visiteurs (parking payant).

La SSG accrédite la Journée Suisse du Foie 
avec 3 crédits.

Suivez-nous sur: 
 facebook.com/swisshepa/
 linkedin.com/company/swiss-hepa/

Organisateur :
L‘Association Suisse des Patients
Hépatologiques Swiss HePa, Carina Bobzin
www.swisshepa.org

Organisateur dʼévénements :
Jürg Müller

Direction scientifique :
PD Dre Montserrat Fraga, CHUV, Lausanne

En collaboration avec :
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