Angehorige von Krebs-Betroffenen fiir Raume zum Reden gesucht

Hast Du einen Partner, Angehorigen oder engen Freund, der an einer Krebserkrankung leidet und den
Du unterstitzt oder pflegst? Aber nur wenige in einer dhnlichen Situation zum Reden?

Vielen pflegenden oder unterstiitzenden Angehdrigen von einem Krebskranken in Deutschland geht es
dhnlich. Doch oftmals fallen sie durchs Raster, obwohl sie zum Teil Ubermenschliches leisten.

Aus diesem Grund mochten wir Angehorigen, die ihren Partner oder ihre Partnerin, Familienmitglied
oder engen Freund bei einer Krebserkrankung pflegen oder unterstiitzen, die Moglichkeit zum
Austausch bieten.

Gemeinsam mit Feierabend.de ladt Ipsen Betroffene zu der Online-Gesprachsrunde ,,Rdume zum
Reden” am 17. Februar 2022 von 14 bis 17 Uhr ein. So konnen wir die besondere Lebenssituation und
die Belastungen von Angehdrigen von Krebs-Patienten besser kennenlernen.

Mit Hilfe der Informationen, die wir von den Teilnehmern (natirlich anonym) bekommen, sollen
Ansatzpunkte identifiziert werden, die das Leben mit der Erkrankung fiir die Angehorigen, aber auch die
Patienten, erleichtern bzw. ihre Situation verbessern kdnnten, um diese wiederum in die 6ffentliche
Diskussion einzubringen und gemeinsam mit anderen Akteuren im Gesundheitswesen Losungsansatze
entwickeln zu kdnnen. Ipsen unterstitzt deshalb die Gesprachsrunde, wird aber nicht live dabei sein.

Nutze die Chance und tausche Dich mit anderen Betroffenen aus. Die Facharztin Dr. Tatjana Reichhart
und Eric Seitz von der Patientenagentur PARTNERSEITZ moderieren die Gesprachsrunde und stehen fiir
Fragen zur Verfugung. Beide sind erfahrene Experten und verstandnisvolle Zuhorer, was die Bediirfnisse
von Patienten und Angehorigen angeht.

Die Expert:innen
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Dr. Tatjana Reichhart ist Facharztin fur
Psychiatrie und Psychotherapie. Nach 10-
jahriger klinischer und wissenschaftlicher
Tatigkeit an der Universitatsklinik der

| Technischen Universitat Miinchen (TUM),
grindete sie Kitchen2Soul und machte sich als
Coach und Trainerin selbststandig. Das
Themengebiet ,psychische Gesundheit bzw.
Krankheit” und die Notwendigkeit einer

fundierten Pravention liegen ihr besonders am
~ Herzen. Sie halt Workshops und Vortrage und
Copyright Dr. Reichhart beschéftigt sich intensiv mit Selbstfiirsorge.


https://www.kitchen2soul.com/index.php
https://img.feierabend.de/16/2877/g.7552877.26256.903276022.jpg

Eric Seitz ist CEO der

Patientenagentur PARTNERSEITZ, die gegriindet
wurde, um die Versorgung von Menschen mit
seltenen Erkrankungen zu verbessen. Dabei
geht es um das Losen von konkreten
Problemen, die Betroffene im Umgang mit ihrer
Krankheit haben. Er und seine Kolleg:innen
haben hierzu bereits mit 400 Patient:innen und
Angehorigen in Workshops und Interviews
gesprochen. AuRerdem ist er Veranstalter der
jahrlichen CONTEXT PATIENT CONFERENCE,
veroffentlicht regelmaRig Publikationen und
Copyright E. Seitz halt Gastvorlesungen.

Wenn Sie teilnehmen mochten, bitte schicken Sie eine E-Mail mit lhren Kontaktdaten und wann Sie am
besten zu erreichen sind an

Kathrin Konig von Partnerseitz unter der Email: koenig@partnerseitz.de

Sie wird sich dann umgehend mit Ihnen in Verbindung setzen.
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