SWISS

Schweizer Leberpatienten Verein
Association Suisse des Patients Hépatologiques
Associazione Svizzera dei Pazienti Epatologici

Einladungen zu den Selbsthilfegruppen Treffen
PBC, PSC & AlH von Swiss HePa 2020

Mittwoch, 9. September 2020, um 18:00 Uhr *
Mittwoch, 14. Oktober 2020, um 18:00 Uhr *
Mittwoch, 4. November 2020, um 18:00 Uhr *
Mittwoch, 9.Dezember 2020, um 18:00 Uhr *

* Anmeldung bis eine Woche vorher zwingend, wegen Platzbeschrankungen

Adresse: Heinrichstrasse 267¢, 8005 ZUrich
im 3. Stock, bitte am Empfang von TeleZ{ri melden oder Mobile 079 852 77 11 anrufen

Gemeinsam sind wir stark!

Auch wenn Covid-19 weiter in unserem Leben bestehen
bleibt, es wird Zeit uns wieder gemeinsam zu treffen und zu
starken. Wir wollen uns miteinander austauschen, diskutieren,
bewegen, informieren, teilen, helfen und vieles mehr. Denn wir
sind uns sicher, gemeinsam geht alles besser. Darum warte
nicht langer und mach einfach mit!

Wir haben festgestellt, es ist ein wirklich gutes Geflihl sich in
einem geschitzten Rahmen zu begegnen um sich gemeinsam
aufgehoben zu fuhlen. Da du uns als Leberpatientin/Patient
sehr wichtig bist, freuen wir uns sehr auf dein Kommen.

Unsere Treffen sind wichtig um die eigenen Anliegen, Be-
durfnisse, Erfahrungen, Sorgen und Winsche anzubringen,
Stolpersteine im Alltag zu beschreiben und wirklich ver-
standen zu werden — Auch das Lachen kommt nicht zu kurz.

Es soll uns Mut machen zu mehr Lichtblicken. Gemeinsam
sind wir stark. Bitte melde dich unter 079 852 77 11 an.
Sei herzlich willkommen zu unseren SHG Treffen 2020 vom
Schweizer Leberpatienten Verein Swiss HePa. Wir freuen uns
von Herzen auf DICH!

Deine Carina Bobzin

Anfahrt:
Weg ab Bahnhof Hardbriicke ist im Plan eingezeichnet

Mit dem Tram:
Tram 4 und 8 Haltestelle Hardbriicke,
2 Minuten erreichbar

zu Fuss in

Individual Verkehr:

lch hoffe man kennt die Hardbricke oder be-
sitzt ein Navi. GebUhrenpflichtige Parkplatze hat es
unter der Hardbriicke und rund um das Steinfels Areal
(regelméssige Parkkontrollen sind leider normal).

Foto Haupteingang
Heinrichstrasse 267¢
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From Nature for Life
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